lonstage in Pfaffenhoten

Die Dinge sehen, wie-sie sind

Ihr seid herzlich eingeladen:

- zu authentischen Begegnungen

- zu Freude an unserer Lebendigkeit

- zu Stille im einfachen da — sein

- zu Anregungen fiir Vertiefung oder Neuorientierung in unserem Leben

Zeit fiir innehalten, alltagsnahe Riickbesinnung und Schaffen von Raum
flir die Ausrichtung auf das Wesentliche, sowie intensive Begegnung
mit sich selbst und Austausch mit anderen Menschen.

Es wird die Méglichkeit zu Einzel- und Gruppengespréichen geben.

Termine und Themen Januar —Juni 2019, Samstags 10:00 — 15:30 Uhr

19. Januar Der Weg des Buddha heraus aus der Unwissenheit
16. Februar Die Verwirrung durch Ansichten und Meinungen
16. Marz Geistesklarheit und Gedankenlenkung

13. April Die Lauterung der Emotionen

25. Mai Vertrauen und Weisheit

29. Juni Die Einfachheit des Seins

Heinz Roiger, Kaufmann und buddhistischer Lehrer in der Theravada-Tradition. Seit 1985 Schuiler der Ehrw.
Ayya Khema (+1997) - von ihr 1990 zum Lehren autorisiert. Griindungsmitglied und langjahriger Vorstand
des Buddha Haus eV. Er war u.a. Prasident der Europdischen Buddhistischen Union, langjahriges
Ratsmitglied der Deutschen Buddhistischen Union. Mehrjahrige therapeutische Ausbildung in Orgodynamik
und schamanische Initiation bei Sayagyi U Shein / Burma.




